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会場

演者

2023 9/12 19:00 20:00火

会場とLIVE配信によるハイブリッド開催です。

ダイワロイネットホテル
鹿児島天文館PREMIER 7F 会議室
鹿児島市千日町1-1 ℡ 099-216-7255

日時

座長

お名前、所属、連絡先など取得した個人情報は、個人情報保護法及び当社社内規定に従い適正に管理します。また、取得した個人情報は、本講
演会の運営、医療・医薬品情報の提供、講演会等の案内の目的その他の当社が公表している利用目的以外には使用せず、法令で定められた場合
を除き、ご本人の同意を得ずに第三者に提供することはありません。 個人情報保護に関する取り組み:https://www.kissei.co.jp/policy/

責任者:キッセイ薬品工業株式会社 九州支店鹿児島営業所 所⾧ 桑原 精宏 ℡ 099-259-4903

LIVE配信 ご視聴・事前登録URL ⇒ bit.ly/43lazkI

主催：キッセイ薬品工業株式会社
後援：公益社団法人鹿児島県臨床工学技士会、公益社団法人鹿児島県看護協会

【Zoom ウェビナーID: 837 0081 2508 パスコード： 230912】



【ご略歴】
1999年 3月：奄美看護福祉専門学校 卒業
1999年 4月：公益社団 法人 鹿児島共済会 南風病院

循環器・肝臓・腎臓・糖尿病内科病棟配属
2007年 12月：同施設 透析室
2009年 04月：看護主任
2014年 04月：透析室 看護師長
2014年 10月：看護師長 兼 経営支援室 を 兼務
2017年 04月：同施設 循環器・肝臓・腎臓・消化器内科病棟師長
2018年 04月：医療法人 原三信病院 消化器内科・腎臓内科病棟
2020年 04月：同施設 腎臓病センター
2022年 04月：同施設 腎臓病センター 兼 呉服町腎クリニックを兼務 (主任)

現在に至る

【抄録】
2008年からCKDや透析患者さんに対する生活目標(Life Targets)の取り組みを開始しました。当時は、イン

フォームドコンセント；ICが主であり、治療や病状に対する説明と同意を行い、看護師は、ICへ参加し、患者さ
んやご家族の反応などを観察し、終了後は、同席者としての記録とサインを実施していました。それから約15
年が経過した現在では、共同意思決定；SDMが主となりました。しかし、ICやSDMの実践は、疾患や治療に対
するイベントがある時のみに実践される傾向があります。そして、病院では疾患や治療のこと以外のプライ
ベートなことやライフイベントに対して、時間・環境・風土・雰囲気的に詳細なお話ができない状況が現在でも
あります。2008年から開始した生活目標に対する取り組み以前に、医療従事者である私にとっては、非常に
衝撃的な言葉を患者さんから頂きました。詳細な背景は割愛しますが「私は、透析をするために生きているみ
たいだ。」と言う発言を機に患者の生活や人生について、より深く考えるようになり、生活目標という取り組み
にたどり着きました。現在では、様々な施設で実践され、良い効果や課題も抽出され、今後さらに発展できる
のではないかと考えています。今回、故郷である鹿児島で皆様と対面でディスカッションできることを楽しみし
ております。
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